
Places
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23-nov-21

ACTIVITES  SPORTIVES

Aquatonic groupe 1 0
Aquatonic groupe 2 0
Golf Initiés (Inscription à valider par le professeur) 0
Gymnastique douce Groupe 1 0
Gymnastique douce Groupe 2 0
Gymnastique en musique Groupe 1 0
Gymnastique en musique Groupe 2 0
Gymnastique en musique Groupe 3 0
Marche nordique 2
Qi-Gong 0
Self-Défense 13
Stretching Groupe 1 0
Stretching Groupe 2 0
Stretching Groupe 3 0
Stretching Groupe 4 0
Stretching Groupe 5 0
Tai-Chi 0
Yoga Groupe 1 0
Yoga Groupe 2 0
Yoga Groupe 3 0
Zumba 1
Sophrologie 1 groupe 1 0
Sophrologie 2 groupe 2 0
Sorties de golf 50
Orientation 10
Oxygénation 150
Tennis de Table 4
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