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NORMANDIE la cote bretonne de la Plage de Longchamp a la plage du Bechay

Apres notre traditionnelle pause croissant, nous emprunterons, en trois groupes, un sentier au-dessus des flots et anses
abritées avant d’atteindre progressivement les roches découpées et les falaises mouvementées de la pointe de la Garde
Guérin puis les plages de la Garde, du port Hue, du Tertre Pelé, la pointe de la Haye, la plage du port aux chevaux ,plage
Salinette , et la plage du Bechay.

Pour votre sécurité, il conviendra de ne pas vous approcher du bord des falaises.

Des chaussures de randonnées sont indispensables et un appareil photos recommandé, un baton sera le bienvenu.

Organisateurs :  Christian Penne : 06 78 52 60 67 / christian.penne@wanadoo.fr
Alain & Nicole Dollé : 06 82 04 83 59 / alain@dolle.fr
Jean Francois Le Hellaye : 06 37 62 30 41

Départ Mémorial : 6h15 précises Retour : vers 19h15
Prix : 59€ sur la base de 140 personnes sinon prévoir un supplément.
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