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YUCATAN & MONDE MAYA

Circuitde 1 ijours (09 nuits sur Placc) du 10 au 20 Mars 2025
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JOURS DU CIRCUIT ETAPES Km /TEMPS
1¢ jour Lisieux / Paris / Cancun / Valladolid 156 km / 2h15

28 jour Valladolid / Rio Lagartos / Valladolid 106 km / 1h45 (par trajet)
3%me jour Valladolid / Chichen Itza / Mérida 160 km / 2h
4™ jour Mérida / Uxmal / Bécal / Campeche 246 km / 3h30
5&me jour Campeche / Edzna / Uayamon / Campeche 118 km / 2h15
6™ jour Campeche / Chicannd 290 km / 4h
7°™ jour Chicanna / Calakmul / Chicanna 106 km / 2h (par trajet)
8™ jour Chicanna / Kohunlich / Chetumal 147 km / 2h30
9%Me jour Chetumal / Laguna Bacalar / Cancun 387 km / 6h
10°™ jour Cancun / Paris -
11 jour Paris / Lisieux -
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JOUR 1: LISIEUX/FARIS » CANCUN/ VALLADOLID

- 06 H 30 : Rendez-vous des participants au n°1, rue du Carmel, puis au musée d’Art et d’Histoire (bd Pasteur) a Lisieux
et départ en autocar pour 'aéroport de Paris-Orly

- 09 H 50 : Rendez-vous des participants a Paris-Orly et assistance aux formalités d’enregistrement du groupe
-12 H 50 : Décollage a destination de Cancun sur vol régulier de la Compagnie Air Caraibes / Vol TX 648

- 18 H 05 : Arrivée a Cancun et accueil par votre guide local francophone
- Départ pour Valladolid la coloniale, au cceur du Yucatan, et ses fascinantes églises, ses cenotes et ses spécialités
culinaires.

- Installation a I’h6tel et verre de bienvenue

- Diner libre et nuit a I'hotel

JOUR 2:VALLADOLID /RIO LAGARTOS . VALLADOLID

- Petit déjeuner américain

- Départ vers le nord de la péninsule du Yucatan et les rives du Golfe du Mexique pour explorer la réserve de la
biosphére de Rio Lagartos, un petit paradis pour la faune et la flore locale. Votre journée sera placée sous le signe de
la nature !

- Arrivés au village de pécheurs, embarquez a bord d’un bateau pour une excursion dans la réserve (6 personnes par
embarcation), afin de tenter de les approcher au plus prés.

- Renommée pour son immense colonie de flamants roses, Rio Lagartos abrite également des centaines espéces
d’oiseaux (aigrettes de multiples couleurs, ibis blancs, etc.) qui viennent s’épanouir dans les eaux riches et chaudes
de la région. Sillonnez la lagune et enfoncez-vous ensuite dans les mangroves, autre facette de ce splendide parc
naturel.

- Puis découverte de la lagune Las Coloradas. En ce lieu est implantée la deuxiéme exploitation de sel du Mexique. Lors
d’une journée ensoleillée, le lagon prend la couleur rose, elle provient de racines rouges qui s'y trouvent ainsi que
des substances chimiques dégagées par les crevettes et les planctons rouges qui y vivent.

- Déjeuner de poissons grillés dans un petit restaurant typique du village
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- Retour a Valladolid et visite de cette ville batie sur I'ancien centre cérémoniel maya de Zaci. Le centre est occupé par
le Parc Francisco Cantén Rosado ou se dresse I'église San Servacio. En réalité, Valladolid possede sept églises de cette
époque : la splendeur de ses richesses coloniales a valu a la ville le surnom de « Sultane de I'Orient ». Au sud-ouest
du parc central, vous découvrirez I'église et couvent du XVle siecle San Bernardino de la Sierra. L’église et le couvent
San Bernardino sont un des plus beaux ensembles architecturaux coloniaux de Valladolid.

AGENCE DE VOYAGES

- Diner dans un restaurant local et nuit a I'hotel
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- Petit déjeuner américain

- Départ pour la visite du site archéologique de Chichen Itza
Cette ancienne cité étendue sur plus de 300 ha fut fondée vers 540 apres J.C. par des tribus mayas arrivées du Sud.
Vous pourrez contempler la pyramide de Kukulkan, le temple des guerriers, le tombeau de Chac Mol, le fameux
cenote sacré (lieu de sacrifices) et le terrain du jeu de pelote.

- Retour a Valladolid en fin de matinée
- Déjeuner au restaurant Selva Maya

- Découverte de I'une des particularités naturelles du Yucatan : le cenote
Ces puits d’eau douce ont été considérés par les mayas comme des lieux sacrés. Il en existe des centaines dans la
région mais celui est vraisemblablement I'un des plus beaux. Son point de vue est stupéfiant dans un cadre naturel a
ciel ouvert recouvert de lianes descendantes sur un bassin au bleu clair et sacré.

- Continuation vers Mérida, capital de I'état du Yucatan, la ville a été fondée en 1542 sur les ruines d'une cité maya. Ce
centre d'affaires, appelée la "ville blanche" possede le charme d'une ville de province ou I'on peut encore circuler en
caleche.

- Promenade pédestre dans le centre-ville : la Cathédrale, qui se dresse a I'emplacement d’un ancien temple Maya,
une partie des pierres du temple fut d’ailleurs réutilisée lors de sa construction, le Zocalo, bordé par de vénérables
édifices coloniaux.

- Puis vous terminerez la journée par le marché couvert proposant des articles en fibre de sisal mais aussi des huipils
brodés, des bijoux et des tissages (sauf le dimanche)
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- Installation a I’hotel et verre de bienvenue

- Diner et soirée typique a I’Hacienda Teya Santa Lucia, située dans le Parc Santa Lucia dans le centre de Mérida
Il s’agit d’un lieu unique a Mérida ou I'on retrouve une animation nocturne (danses, troubadours, etc.) et une trés
bonne ambiance

- Nuit a I'h6tel

JOUR +MERIDA/ UXMAL/ BECAL CAMPECHE
Y

- Petit déjeuner américain

- Départ en direction du sud du Yucatan a travers les nombreux petits villages mayas.

- Visite du site d’Uxmal, considéré par certains comme |'une des Sept Merveilles du Monde en raison de sa situation au
milieu d'un cadre naturel exceptionnel. Vous remarquerez |'excellente conservation de tous les édifices de la
civilisation Maya Classique.

- Déjeuner de spécialités du Yucatan (possibilité de goQter au pollo pibil : poulet cuit dans la terre a I'étouffée dans
des feuilles de banane) dans un restaurant local sous palapa !

- Continuation vers Bécal, connue comme le berceau des chapeaux de jipi et palme
Ce n’est pas une palme proprement dit car elle mesure entre 1,5 et 2,5 métres et n’a pas une grande tige.
Cependant, elle est trés résistante car utilisée pour faire la vannerie et des chapeaux. Aprés trois années de culture,
elle est recueillie et travaillée.

- La vannerie était d’'une grande importance dans la culture maya, I’élaboration des chapeaux se fait dans des caves,
car elles permettent de garder la fraicheur et 'humidité requises pour travailler. Cette activité est réalisée pour la
plupart des habitants de la ville ; dans chaque maison il y a une cave dans le jardin pour élaborer ces produits qui
requierent en moyenne une heure et demie de tressage, selon la taille des articles.

- Vous découvrirez la maniere de travailler des artisans en explorant une cave dédiée a la fabrication des chapeaux puis
visite d’une boutique solidaire de chapeaux tressés a la main 100% palme écologique. Il n’est pas trop tard pour vous
protéger du soleil tout en contribuant au développement !
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- Puis route en direction de Campeche, seule ville fortifiée au Mexique, récemment déclarée Patrimoine Mondial de
I'Humanité par I’'Unesco. Flaner dans les ruelles donne I'impression d’arpenter la palette d’un géant aquarelliste. Au
cours de votre promenade le long des murs multicolores des maisons basses, un régal pour les yeux, vous partirez a
la recherche de vieilles mansiones encadrant des patios mauresques.

AGENCE DE VOYAGES

- Installation a I'hotel et verre de bienvenue

- Diner dans un restaurant local ou vous dégusterez un fabuleux « Pan de Cazén » (tortillas en millefeuille avec du
requin et des haricots rouges, recouvert de sauce tomate fraiche)

- Nuit a I'h6tel

JOUR 5: CAMPFECHE / EDZNA/ HACIENDA UAYAMON/ CAMPFECHE

- Petit déjeuner américain

- Départ en direction du site archéologique d’Edzna fondé en 400 av. J.C, son apogée fut entre I'an 600 et I'an 1000 et
accueillait a cette époque environ 25 000 habitants. Une cité puissante de 25 km? avec des systémes souterrains
ingénieux pour capturer et retenir I'’eau de pluie.

- Edznd et ses plus de 20 édifices était par conséquent une capitale régionale importante durant la civilisation maya.
Edznd qui signifie « Maison des Itzas ». Pour les archéologues les Itzas était une famille puissante a cette période. Il
contient I'un des rares exemples de pyramide maya dont les étages sont pourvus de chambres vo(tées. Dans le
temple de « la maison des grimaces », il y a cing paliers successifs.

- Continuation vers I’'Hacienda Uayamon, construite en 1700. Magnifiguement rénovée, elle a conservé bon nombre
de ses caractéristiques architecturales du XVIII siecle, telles que des éléments en fer forgé, des murs en pierre et de
magnifiques sols carrelés.

- Déjeuner de spécialités locales dans le restaurant de I’hacienda

- Retour a Campeche et visite du fort de San Miguel qui en raison de sa taille et de son histoire, est I'un des batiments
les plus représentatifs de la ville. Avec le fort de San José El Alto et la muraille, il integre I'ensemble des batiments
fortifiés construits entre les XVII et XVIII siecles pour défendre la ville contre une éventuelle attaque de pirates.

- La construction du fort a commencé en 1771 et les travaux ont été achevés en 1801. Il posseéde une cour centrale,
avec son puits au centre, et des rampes latérales qui menent au toit, ol vingt canons ont été placés sur les créneaux
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de I'édifice, accomplissant ainsi sa mission défensive. Aujourd'hui, le fort abrite le Musée Archéologique de
Campeche, qui possede des pieces importantes des vestiges de la civilisation maya qui se trouvaient dans |'Etat.

- En fin d’aprés-midi, promenade sur le Malecdn, longue avenue de 3,5 km située sur le front de mer face au Golfe du
Mexique. C'est sans aucun doute !

- Diner de poissons et crustacés dans un restaurant situé au coeur de la vieille ville de Campeche

- Nuit a I'h6tel

JOUR é: CAMFECHE / CHICANNA

protégées.

- Déjeuner en cours de route
- Continuation vers Chicanna et visite de la zone archéologique

- L’édifice principal est caractéristique du style architectural de Rio Bec avec ses tours et ses sculptures ol apparaissent
les thémes du dieu principal des mayas et les grands masques du dieu Itzamna. Cet édifice était décoré de stucs
peints, dont il subsiste maintes traces. Les murs et 'ornement de créte au-dessus de ce temple étaient également
peints, en rouge, mais peut-étre avec quelques touches de peinture bleue.

- Installation a I'hotel et verre de bienvenue

- Diner et nuit a I'hotel

JOUR 7: CHICANNA / CALAKMUL / CHICANNA
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- Petit déjeuner américain

- Départ pour la zone archéologique de Calakmul : « entre les collines, ressort un autre monticule recouvert de
végétation... En réalité c’est une vieille pyramide maya, baignée de lumiére intense. Nous sommes dans une des villes
les plus importantes de la civilisation maya ».

- « Deux monticules adjacents », c’est ce que signifie le nom de Calakmul. Nous sommes dans une des villes les plus
importantes de la civilisation maya, par son étendue et sa population puisqu’elle atteignit les 50 000 habitants. La
chronologie de la cité remonte a I'époque du Préclassique (300—-250 av. J.-C.), alors que sa période de gloire eut lieu a
I’époque classique quand le royaume de Kaan s’allia a d’autres états formant une confédération appelée « Cuchcabal
». Il a été prouvé qu’au Postclassique tardif des activités cérémoniales continuaient d’étre célébrées.

- Calakmul a été découverte par le biologiste Cyrus Longworth Lundell qui, travaillant dans I'industrie du chicle, arriva
sur les lieux en 1931. Il a fallu attendre un demi-siécle pour que soient réalisées, a partir de 1982, des fouilles a
grande échelle sous la direction de William Folan, du Centre de recherches historiques et sociales de I'Université
Autonome de Campeche.

- Le site se trouve dans la Réserve de Biosphére du méme nom qui couvre une superficie de plus de 723 000 hectares
et qui est la plus grande des cing zones naturelles protégées de I'état du Campeche. Les 6000 structures qui
conforment les sites de la ville s’étendent sur quelques 70 kilométres carrés ; la zone monumentale a une superficie
d’environ deux kilometres carrés et compte un millier de structures.

- Selon les études les plus récentes, Calakmul aurait été la capitale du Royaume du Serpent ou Royaume de Kaan,
principal rival de Tikal dans la lutte pour I’"hégémonie dans la zone centrale maya pendant le Classique. Pour son
importance, le site a été classé Patrimoine culturel de ’lhumanité par 'UNESCO le 4 juillet 2002.

- Déjeuner pendant I’excursion
- Retour a votre hétel en fin d’aprés-midi

- Diner et nuit a I'hotel

- Petit déjeuner américain

- Départ pour la zone archéologique de Kohunlich d’une superficie de 2 km? et entouré d'une forét tropicale. Le tracé
des édifices et des restes de canalisations d'eau et de citernes laisse supposer que Kohunlich fut une ville importante
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en son temps. A cet endroit, se trouvent prés de 200 monticules, bien que plusieurs d'entre eux restent encore
enfouis sous terre et envahis par la végétation.

- Vous découvrirez la Pyramide des Masques : de part et d'autre d'un escalier menant au sommet d'une pyramide a
quatre degrés sont disposés six masques de grande taille, modelés en stuc polychrome. On doit leur excellent état de
conservation a la construction plus tardive d'une pyramide, dont il reste quelques vestiges au pied de I|'escalier, qui
recouvrit le premier édifice daté de 500 apres Jésus-Christ. Faisant face au soleil couchant, ces masques sont des
représentations des seigneurs de Kohunlich sous I'aspect du dieu solaire Kinich Ahau émergeant de la gueule de
I'inframonde.

- D’apres les informations archéologiques disponibles, on suppose que Kohunlich a accueilli ses premiers habitants
prés de 200 apres J.-C. Abandonnée vers le Xl siecle, cette cité maya aurait connu son apogée aux V et VI siécle.

- Déjeuner dans un restaurant local
- Puis route en direction de la cité portuaire de Chetumal, capitale de I’état du Quintana Roo

- Visite du Musée de la Culture Maya doté de 8 salles, trés didactique, et qui permet de se familiariser a la civilisation
maya a travers quelques modules interactifs ou des reconstitutions et maquettes de trés bonne facture. L'endroit
exhibe de nombreuses piéces (ou reproductions) qui ont été trouvées dans les sites archéologiques de la région et
donne un panorama général des coutumes et pratiques de la civilisation.

- Installation a I'hotel et verre de bienvenue

- Diner et nuit a I'hotel

JOUR 9: CHETUMAL/ LAGUNA BACALAR CANCUN

o

- Petit déjeuner américain

- Départ en direction de la Laguna de Bacalar, de 42 km de long du nord au sud et de moins de 2 km dans sa plus
grande largeur. Le lac est réputé pour sa couleur bleue éclatante et la limpidité de I'eau, résultant en partie d’un fond
calcaire blanc. Comme la plupart des étendues d'eau de la péninsule du Yucatan, le lac est alimenté par des riviéres
souterraines, dont les bassins ouverts sont des cenotes.

- Visite du Cenote Azul (avec possibilité de baignade)

- Puis départ pour une promenade en kayak sur les bords de la lagune Bacalar dont les rives sont bordées de
palétuviers, un véritable bijou de nuances turquoise au beau milieu de la jungle.
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- Ramez a travers la Lagune de Bacalar pendant environ une heure puis vous entrerez dans une zone de mangroves de
la Laguna Escondida. Vous flotterez silencieusement afin de pouvoir observer les oiseaux qui vivent dans les
mangroves, vous verrez les traces des tapirs ou si vous avez de la chance vous apercevrez un des crocodiles.

- Ensuite, le canal débouche dans une grande lagune, juste a I'entrée vous accueille une belle plage de sable blanc et
d’eau turquoise cristalline. Ici vous avez le temps de nager et jouer dans I'eau.

- Déjeuner pendant I'excursion
- Continuation vers Cancun

- Installation a I'hotel en formule All Inclusive

- Diner et nuit a I’hotel

JOUR 10: CANCUN/FTARIS

- Petit déjeuner américain

- Journée libre en formule All Inclusive pour profiter des joies de la plage

- Déjeuner inclus (selon horaire des vols)

- Transfert a I'aéroport de Cancun et assistance a I'enregistrement du groupe

- 20 H 15 : Décollage a destination de Paris sur vol régulier de la Compagnie Air Caraibes / Vol TX 649

- Nuit et prestations a bord

JOUR 11: PARIS/LISIEUX

- Petit déjeuner a bord

- 11 H 40 : Arrivée a Paris-Orly et départ pour Lisieux en autocar.
- Arrivée a Lisieux.

Fin de nos services.

Vos hétels (ou catégorie similaire — liste non contrac’cuc”c)

FUNDADORES a Valladolid (https://www.facebook.com/hotelfundadoresmx/)
RESIDENCIAL a Merida (http://www.hotelresidencial.com.mx/)

CASTELMAR a Campeche (https://castelmarhotelcampeche.com/)
CHICANNA ECOVILLAGE a Chicanna (www.chicannaecovillageresort.com/en)
CAPITAL PLAZA a Chetumal (www.capitalplaza.mx/)

AQUAMARINA BEACH a Cancun (https://aguamarinabeach.com/)
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BULLETIN D’INSCRIPTION
(1 exemplaire par couple et par personne Seule)

A nous retourner signé au plus tard le lundi 7 Octobre 2024

Votre initiateur et coordinateur bénévole
Voyages UIA Lisieux — Marcel : 06 73 44 19 10 - marcelletallec@wanadoo.fr

Dates de réalisation : Du lundi 10 au jeudi 20 Mars 2025
Base: 15/20/25 participants
Compagnie aérienne : Paris/Cancun/Paris sur vols réguliers Air Caraibes

PRIX PAR PERSONNE

(base chambre double)

Base 15 participants 3050 €
Base 20 participants 2 865 €
Base 25 participants 2770 €
Supplément chambre individuelle +410€

Ces prix ont été établis sur la base du taux de change suivant :
1 USD (Dollar Us) = 0,95 €

Pour un montant de prestations terrestres de :
1 650 USD par personne sur la base de 15 participants
1 515 USD par personne sur la base de 20 participants
1 440 USD par personne sur la base de 25 participants

Ces prix sont garantis :
Pour la partie terrestre : selon le montant exprimé en USD (dollars US) pour les dates de réalisation
Pour la partie aérienne : en Euros pour les dates de réalisation, sous réserve de hausse des taxes
d’aéroport et/ou de la surcharge carburant avant I'émission du billet d’avion
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NOTRE FRIXCOMFREND

- Les transferts Lisieux/Paris-aéroport/Lisieux en autocar

- L'assistance de nos services a I'enregistrement du groupe a I'aéroport de Paris

- Le transport aérien Paris/Cancun/Paris sur vols réguliers de la Compagnie Air Caraibes

- Les taxes d’aéroport (valeur actuelle 481 € par personne)

- 1 bagage en soute de 23 kgs par personne

- Les transferts aéroport/hotel/aéroport

- L'hébergement dans des hotels de catégorie standard, en chambres doubles avec bain ou douche
- La pension compléte (du petit-déjeuner du 2™ jour au déjeuner du 10°™ jour)

- Les boissons nationales incluses dans la formule All Inclusive

- Les services d’un guide-accompagnateur local francophone (diplémé d’Etat) pendant tout le circuit
- Un verre de bienvenue dans chaque hétel

- Les excursions et visites mentionnées au programme avec droits d’entrée

- Le transport intérieur en autocar climatisé durant tout le circuit

- Le port des bagages dans les hotels et les aéroports

- Les taxes et services hoteliers

- La garantie multirisques toutes causes justifiées Assurever

- 1 carnet de voyage physique avec guide touristique et étiquettes bagages

- La Garantie Totale des Fonds Déposés par I'A.P.S.T

NE COMPFRENDFAS

- La taxe gouvernementale pour la protection de 'environnement (Derecho de Saneamiento Ambiental - DSA) dans
les hotels de I'Etat de Quintana Roo et de Cancun : Cette taxe touristique est appliquée dans les hotels de la zone de
Cancun et la Riviera Maya. Elle s’éléve depuis le ler janvier a 67.42 pesos mexicain par chambre et par nuit soit
environ USD 4 par chambre et par nuit selon les hoétels et le taux de change a date. Cette taxe est a payer
directement par le client final a I’'h6tel en dollars ou en pesos en espéces ou bien par carte de crédit au moment du
check in ou check out a I’hotel

La Visitax qui doit &tre payée directement en ligne par tout ressortissant étranger visitant I’Etat de Quintana Roo. Le
montant de la taxe est de MXNS 259 par personne. Une fois le paiement effectué, le recu de paiement doit étre
conservé pour le présenter a I'aéroport au filtre avant abordage. Ce document lui sera demandé a I'aéroport avant
de prendre votre vol. Le site pour effectuer le paiement est : https://www.visitax.gob.mx/sitio pour un groupe, une
seule personne peut remplir le formulaire en ligne mais il faut signaler tous les intégrants et renseigner toutes les
informations APIS

- Les boissons (excepté pendant le séjour balnéaire a Cancun)
- Le diner du 1* jour

- Le supplément chambre individuelle (+ 410 €/personne)

- Les pourboires et dépenses personnelles.
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Réglements (chéques a I'ordre d’Exotis)

- Un acompte de 30 % du montant total soit la somme 860 € par personne au plus tard
le lundi 07 Octobre 2024

- Le solde (montant établi selon la base du nhombre de personnes inscrites) devra étre réglé au

plus tard 35 jours avant le départ soit au plus tard le Vendredi 7 Février 2025

Nombre de personnes

Noms et prénoms

Adresse

Tél portable

Adresse mail

Chambre(s) désirée(s) / cocher selon votre choix :

e Double (1 lit de 2 personnes)
e Twin (2 lits d’1 personne)

e Single (1litd'1 personne) + 410 € par personne

Fait le -- A

Signature précédée de la mention « Bon pour Accord »
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