
Lundi 31 mars 2025 

RANDO SPECIALE DU 50IEME ANNIVERSAIRE DE L’UIA 1974-2024 

120 personnes 

Pour une oxygénation des poumons et des esprits et à l’occasion du 50ième anniversaire de 
l’UIA, une marche « alliant l’endurance à la parlotte » est organisée en matinée à partir de 
Courseulles. Elle se poursuivra l’après-midi par la visite du centre canadien Juno Beach. 
Cette journée sera l’occasion de nous retrouver avec les marcheurs des antennes d’Ifs et 
Hérouville St Clair de l’UIA. 

 

Accès en voitures personnelles partagées.  

Rendez-vous à 9h au parking du stade municipal de Courseulles rue du Val Pican.  

Stationnement au parking du stade. 

 

Matinée : Marches à l’Est ou à l’Ouest de Courseulles. Départ à 9h15 et retour à 12h 

Quatre distances : 5 km, 8 km,10 km à 12 km à réaliser en 2h 30, sans difficultés 
particulières.  
 
Repas pique-nique au retour de la marche vers 12h dans les tribunes du stade municipal 
de Courseulles rue du Val Pican, chacun apportant son repas. Toilettes du stade accessibles. 
 
Après-midi : visite du centre canadien Juno Beach à 14h  
 
L’inscription comprendra : 

 Le versement du prix de l’entrée au musée : 6,50 € en espèce ou par chèque libellé 
pour l’UIA Caen. 

 Le choix du parcours 5, 8, 10 12 km.  

Inscriptions à Vissol salle du secrétariat le mercredi 11 décembre 2024 de 15h à 
16h30 en vous munissant du formulaire joint. 

Organisateurs :  

François Le Hénaff : 06 72.59 11 25 - francoislehenaff@orange.fr 

Nicolle Dollé :           06.70.86.25.72 – nicole@dolle.fr 

Christian Penne :      06.78.52.60.67 - christian.penne@wanadoo.fr  
 
 


