
Proposé de préférence aux italianistes

Université Inter-Ages 
 Vissol-Rue de Bruxelles .Caen

  VOYAGE EN SICILE OCCIDENTALE
  PALERME-CEFALU’-SEGESTE-ERICE-AGRIGENTE-
PIAZZA ARMERINA -CATANIA                                                    
                            dimanche 2 Avril-vendredi 7 Avril 2023

Dates et horaires
02 Avril:5h30 :départ en bus de Caen(parking bus Mémorial) pour Orly
11h:départ de l’avion(Transavia) pour Palerme
13h30:arrivée à l’aéroport de Palerme

07 Avril :
19h30:départ de l’avion de Catane
22h15 :arrivée à Paris

Hébergement
4 nuits en demi pension  à Palerme
1 nuit en demi-pension à Agrigente                                              
agrigente:la Valle dei Templi

Un peu d’histoire
En 1071 Roger de Hauteville,fils d’un hobereau manchois s’empare de Palerme.Il est aidé par son 
frère Roger Guiscard, déjà duc de Pouille et de Calabre.Les descendants de Roger
seront rois de Sicile jusqu’ en 1266.La Sicile normande ne rejette pas les traditions
de ses prédécesseurs,Byzantins et Arabes.Au contraire elle les intègre dans ses
institutions,la vie quotidienne et surtout dans l’Art que nous qualifierons d’art
bizantino arabo normand(à côté:San Cataldo église arabo normande)
Mais  par la suite Palerme et toute la Sicile subirent l’influence d’autres
civilisations comme l’ l’Angevine qui dura peu car la rébellion des « Vêpres
Siciliennes »  1282 chassa Charles d’Anjou l’ile,l’Aragonaise qui prit sa place et
enfin l’ Espagnole (avec le Baroque),avant d’être annexée en 1934 au Royaume des 2 Siciles des 
Bourbons.
En fin de voyage nous irons dans le sens contraire de l’histoire en visitant les  vestiges  de la Grande
Grèce  et des Rome (Segeste,Agrigente,Piazza armerina)...).Au cours de nos  pérégrinations dans le 
temps nous apprécierons aussi les paysages variés  parfois étonnants,parfois sublimes

Programme journalier

2 Avril après- midi     :  Monreale     :  visite de l’abbaye bénédictine et de sa Cathédrale, 
Un cloitre roman ,228 colonnettes et autant de chapiteaux  raffinés.
la cathédrale  construite par Guillaume II en 1172 à la suite ,dit on ,d’une
apparition de la Vierge.Un mélange d’austérité normande et des décors
orientaux.6340 m² de mosaïques byzantines à fond d’or qui demandèrent 15 ans de travaux .Un 
joyau 



3 avril:Palerme « elle est à la fois poétique comme une sultane,gracieuse
comme une française,amoureuse comme une andalouse »disait Alexandre
Dumas

Centre ville     :  une stratification des styles.  Piazza 4 Canti   :1620,période
espagnole.Piazza Pretoria ou la Place de la honte 
la Cattedrale     :   »le livre de l’histoire de Palerme »construite sous le règne de
Guillaume II,à l’architecture catalane..Elle abrite entre autres ,les tombes des
Hauteville dont celle de  Frederic II de Hohenstaufen,empereur  germanique et roi
de Sicile ,fils la dernière héritière des Hauteville,
Chiesa Martorana ou dell’Ammiraglio     :  VI s.imposante façade concave
baroque.Fresques.A côté, le couronnement de Ruggero II en 1140.
Chiesa San Cataldo:photo voir  plus haut
La Camera delle Meraviglie
 dans une résidence privée aux murs bleus reccouverts d’écritures et décorations
arabes dorées et argentées

le Palazzo dei Normanni     :   un k  sar(ou Qars ) arabe
tranformé  par Roger II en 1130 en un sompteux Palais
Royal,la plus ancienne résidence royale en Europe.Ici
aussi une stratification des styles .A l’intérieur, La 
Chapelle Palatine,une décoration luxueuse,un plafond
en bois arabe et d’éblouissantes mosaiques
byzantines  .La  salle du roi Roger     :  des colonnes aux
couleurs magnifiques,des mosaiques en l’honneur des
Hauteville mêlant scènes de chasse et motifs naturalistes

orientaux.
 Chiesa San Giovanni degli Eremiti, 5 dômes rouges, mélange de cultes
catholique et islamique
il Palazzo della Ziza d’époque normande mais d’inspiration arabe(ici à côté)

4 avril: matin :  Cefalu’  :un délicieux petit village de pêcheurs où il fait bon flâner et
une cathédrale  normande à couper le soufle.
Après -midi:Palerme
Palazzo Abatellis ,Galleria Regionale della Sicilia(« triomphe de la
mort », l’Annonciation » de Antonello da Messina,sculptures de Gagini e Laurana
Palazzo Gangi( à confirmer) où a été tourné le « Guépard » de Visconti
Le Teatro dei Pupi ,spectacles  de grandes  marionnettes ,introduits par les chevaliers
normands.Ils racontent les luttes entre Roland et Charlemagne contre les Sarrasins.
       Il peut y avoir quelques changements dans l’ordre des visites à Palerme

 5 avril:matin:Segeste:un imposant temple grec dorique de 36 colonnes qui se dresse
majestueusement  dans un paysage grandiose;un theâtre IIIe av.J.C creusé dans le
roc(20 rangées de gradins)d’ où le regard se porte vers la mer.
  Après-midi : :Erice,ville médievale sur les hauteurs(urbanisation normande).Visite
au Castello di Venere érigé sur les ruines d’un temple élymo phénicien romain.
Visite panoramique de Trapani et puis visite des lacs salés entourés de moulins qui
permettent la production de fameux sel de Trapani 

6 Avril:Agrigente : Akraka  pour les Grecs. « la plus belle des cités des
mortels »,disait le  poete Pindare. En 480 av.J.C elle remporte une grande victoire



contre Carthage et  devient prospère.6 temples  sont construits au Ve av.J.C  sur une ligne de crête 
invisible peut être pour orienter les marins .Une promenade entre art e nature dans la dite « Valle dei
Templi » .Au Museo Archeologico Regionale nous pourrons admirer le géant  « telamon du temple 
de Zeus »,7m,60,le « Guerrier d’Agrigente »,un Ephèbe très réaliste et une superbe collection de 
vases antiques…..
Un petit tour à Porto Empedocle pour voir la maison de Pirandello et à san Leo,sur la plage  pour 
voir « l’escalier monumental » ?

7 Avril:Piazza Armerina:la villa romaine de Casale.bâtie vers 320
après J.C .Des mosaïques partout sur le sol.Le promenoir de la
Grande Chasse  déroule une fresque de 65 m. sur laquelle on voit
des scènes de chasse avec des animaux sauvages d’Afrique:une
vraie bande dessinée.Puis succèdent dans la salle à manger les
travaux d’Hercule au réalisme saisissant et on verra aussi plus loin
ces sportives aux « bikinis » très modernes.
Catane:visite du centre historique avant de prendre l’avion.

                                                  PRIX ET INSCRIPTIONS

1150Euros :tout compris sauf les déjeuners,quelques entrées de sites non prévues dans ce 
programme et les pourboires
Ce prix comprend     :  
le voyage Caen-Paris-Palerme-Catane-Caen ;La demi-pension(vins compris) ;le bus journalier; les 
guides,les entrées dans les sites(contrairement aux autres années);l’assurance Annulation.Si vous 
êtes interessés par ce voyage,je vous demanderai de me le dire rapidement via e.mail
Les inscriptions se feront  la semaine prochaine à Vissol
-le 13 décembre de 11 h à  17 salle  091(salle des cours)
-le 16 décembre de 14h à 15h 30 au secrétariat 

Il  faudra  me donner un chèque de  350 Euros à l’ordre de Edwige Guillaume avec, si 
possible, une photocopie de votre carte d’identité ou de votre  passeport.le reste sera à payer fin 
février.La chambre seule coûte 175 Euros.

Une réunion d’information aura lieu  fin janvier pour faire connaissance, pour organiser les 
chambres et vous donner de plus amples renseignements  .

Vous pouvez m’appeler pour des questions edw.guillaume@orange.fr         Edwige GUILLAUME

                                                                   
Pour vous instruire     :  

Petit résumé des rois normands de Sicile(ceux au long règne)après le comte Roger de Hauteville

Ruggero II ,fils de Roger 1130-1154

Guglielmo I ,le Mauvais   1154-1161

Guglielmo II,le Bon          1166-1189

Tancredi                            1189-1194

Frederico II de Haustentofen 

Manfredi                           1258-1266       tué par Charles d’Anjou


